
Anuncian congreso y muestreo para detectarla 

Preocupa aumento de diabetes en niños 
* En lo que va del año se registran 12 fallecimientos, tres más que en 2008 y 44 nuevos 
casos 
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Las muertes en niños nicaragüenses por la diabetes tipo 
uno, muestran un incremento a la fecha del 33.3 por 
ciento respecto a noviembre del año pasado. Hecho que 
para Aurita Cuadra, Presidenta de la Asociación de 
Padres de Niños y Jóvenes con Diabetes, es 
“desalentador”. 
 
Cuadra afirmó ayer que de momento registran 12 
fallecimientos por la enfermedad, es decir, tres más de 
lo cuantificado en 2008, cuando se reportaron 9 
muertes por esa causa. 
 
“También contabilizamos 44 nuevos casos, con lo que 
ascenderían a más de 500 (544 para ser precisos) los 
niños diabéticos registrados por la Asociación”, refirió. 
El año pasado el número de menores atendidos por la 

organización totalizaron casi los 500. 
 
“En eso no incluimos el subregistro de casos, de manera que la diabetes en realidad se va 
extendiendo y debemos buscar cómo frenarla, pero para eso requerimos del apoyo de las 
empresas y de los medios de comunicación”, exhortó. 
 
Anunció que en el contexto de la celebración del Día Mundial de la Diabetes, que se 
celebra el 14 de noviembre, realizarán el IV Congreso Médico sobre la enfermedad en la 
Universidad Católica, Unica.  

Congreso y 1,500 muestras 

El secretario académico de la Facultad de Ciencias Médicas de la Unica, Francisco Otero, 
precisó que en ese evento participarán 400 médicos del Ministerio de Salud, Minsa. 
 
“La idea es realizar un refrescamiento sobre el mal: sus causas, síntomas y tratamiento, ya 
que vemos un aumento de casos y eso nos preocupa”, explicó. 
 
Aparte de eso, la Asociación realizará marchas y exámenes para detectar la enfermedad. 
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Según Cuadra, este año efectuarán 1,500 pruebas; 500 más respecto a un año atrás. 
 
“Vamos a realizar esas muestras en hospitales como ‘La Mascota’, ‘Vélez Paiz’, ‘Roberto 
Calderón’, Hospital Metrópoli Xolotlán, Militar y ‘Manolo Morales’”, especificó. Los 
exámenes serán gratis y se realizarán tanto a niños como a adultos. 
 
La organización actualmente cubre desde menores de meses de nacidos hasta jóvenes de 25 
a 27 años. En cada caso, la entidad invierte un poco más de 250 dólares al mes, incluyendo 
medicinas como la insulina y alimentos especiales.   
El Día Mundial de la Diabetes se celebra el 14 de noviembre, por ser el cumpleaños de 
Frederick Banting, a quien junto a Charles Best se le atribuye el descubrimiento de la 
insulina, una alternativa efectiva para el tratamiento de la diabetes del tipo uno. 
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