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enfermedades crónicas 
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Como una forma de recrear y brindarle un ambiente diferente a pacientitos 
hospitalizados y con enfermedades crónicas, los funcionarios de unidades sanitarias 
infantiles y demás entidades relacionadas, realizarán el próximo 22 de julio el III 
festival deportivo denominado “Miniolimpiadas Hospitalarias 2010”. 
 
En el evento participarán niños de los distintos hospitales de la capital, entre ellos: 
“La Mascota”, “Alemán Nicaragüense”, “Hospital Militar”, “Carlos Roberto 
Huembes”, “Solidaridad”, antes Metrópoli Xolotlán, así como también las Aldeas SOS 
y la Escuela Especial Melania Morales. 
 
El doctor Gerardo Mejía, Director de “La Mascota”, comunicó que ésta es una 
actividad que se empezó a realizar hace varios años en ese centro asistencial, pero, 
que desde hace dos años tomó un salto grande, porque ahora se está trabajando con 
el Instituto Nicaragüense de Deportes, IND, además participan otros hospitales y 
centros infantiles. 
 
“Son competencias que hacemos en conjunto con el IND en sus campos, con árbitros 
y jueces que la institución aporta. Son competencias como cualquiera de adultos. El 
año pasado participó el Vélez Paiz y el Alemán, pero este año lo estamos ampliando 
hasta el hospital de la Policía y el Solidaridad”, refirió el galeno. 
 
Agregó que “también estamos promoviendo la participación de niños con 
enfermedades crónicas como: diabéticos, pacientes de cáncer, insuficiencia renal, 
de igual manera, incluimos a niños que estén internados en el hospital y que puedan 
movilizarse”. 
 
Un momento de alegría 
El comité organizador, a través de un comunicado de prensa, informó que uno de los 
principales objetivos que tiene este evento deportivo es “llevar un momento de 
alegría, recreación sana deportiva a los pacientitos, que además le permitan 



trazarse metas en la vida”. 
 
“Deseamos que nuestros pacientes e hijos salgan de la rutina de su tratamiento 
médico y que por la vía del deporte se conozcan mejor en sus posibilidades y 
capacidades”, agrega. 
 
El evento iniciará a las nueve de la mañana de la fecha mencionada y partirá con un 
desfile desde la rotonda “El Güegüense” hacia los campos del IND. Hasta el momento 
hay 400 deportistas infantiles inscritos, pero se espera lograr un registro superior a 
los 450. Se premiarán a los ganaderos y cada vez hay más disciplinas deportivas.  
 
END 19 de julio del 2010  
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